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Le 15 mars 2024 
 
 
À tous les parents d’élèves du Centre de services scolaire de la Vallée-des-Tisserands 
 
À tous les élèves fréquentant les centres de formation professionnelle et de formation des adultes 
 
 
Objet :  Éclipse solaire du 8 avril 2024 – Les établissements du CSSVT demeurent ouverts 

 
 
Madame, Monsieur, 
 
Le Québec sera témoin d’une éclipse solaire entre 14 h 15 et 16 h 40 le 8 avril prochain.  Les écoles 
du Centre de services scolaire de la Vallée-des-Tisserands (CSSVT) ont la chance de se retrouver 
dans la bande de l’éclipse totale qui surviendra au moment de la fin des classes et de la transition 
vers le retour à la maison ou le service de garde. 
 
Il s’agit d’un phénomène astronomique très rare au cours duquel la Lune se place entre la Terre 
et le Soleil et cache complètement ce dernier pour une courte période. Durant cette phase de 
l’éclipse, l’impression que la nuit est tombée sera présente durant quelques minutes.   
 
La dernière éclipse totale a eu lieu en 1972 et la prochaine se déroulera dans 80 ans, soit en 2106. 
 

Information concernant les risques à la santé  
L’observation directe du Soleil est à éviter en tout temps, car elle peut causer des dommages à 
l’œil, même avec une protection solaire classique comme des lunettes de soleil ou des lentilles. 
Ce risque est accru en période d’éclipse en raison de la baisse de la luminosité du Soleil qui 
diminue le réflexe de protection des yeux.  
 
Le ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) rappelle qu’il ne faut pas observer l’éclipse 
solaire à l’œil nu pour toute sa durée. Mentionnons toutefois que plus on s’approchera de la phase 
de totalité, qui débutera au plus tôt à 15 h 25 et se terminera au plus tard à 15 h 28, selon l’endroit, 
plus le risque augmentera.  
 
Lorsque les mesures de protection adéquates ne sont pas mises en place, l'observation d'une 
éclipse solaire, même pour quelques secondes, peut avoir des effets néfastes sur la santé pouvant 
aller jusqu’à une diminution de la vue potentiellement irréversible. 
 
Les personnes qui désirent tout de même observer l’éclipse sont invitées à le faire en utilisant les 
précautions nécessaires et des moyens de protection adéquats. 
 
Être à l’extérieur durant l’éclipse solaire ne représente pas un danger pour la santé si vous ne 
regardez pas le soleil directement sans protection adéquate. 
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LES ÉTABLISSEMENTS DU CSSVT SERONT OUVERTS LE 8 AVRIL. 
 
Ce phénomène astronomique rare et fascinant représente une occasion unique de stimuler la 
curiosité des enfants pour les sciences.  Néanmoins, considérant les risques oculaires d’un tel 
phénomène, il est impératif de faire preuve de vigilance. 
 
À cet effet, le CSSVT a mis en place des mesures particulières pour assurer la sécurité de tous les 
élèves qui seront présents dans leur établissement. Nous sollicitons votre collaboration afin de 
sensibiliser vos enfants aux dangers du phénomène et aux précautions à prendre.  
 
ÉTABLISSEMENTS D’ENSEIGNEMENT PRÉSCOLAIRE ET PRIMAIRE 
 

• Des lunettes homologuées ISO 12312-2 seront distribuées à tous les élèves; 

• Aucune évaluation n’aura lieu lors de cette journée; 

• Durant la période de l’éclipse, les activités extérieures seront limitées aux activités 
pédagogiques s’y rattachant; 

• Le service de transport scolaire sera suspendu en après-midi; 

• Aucun élève n’est autorisé à quitter l’école seul pendant la durée de l’éclipse; 

• Le transport devra être effectué par les parents à l’heure du dîner ou après la fin des classes; 

• Un service de surveillance sera offert gratuitement aux enfants marcheurs et aux enfants qui 
prennent habituellement l’autobus; 

• Les services de garde seront ouverts. 
 
ÉTABLISSEMENTS D’ENSEIGNEMENT SECONDAIRE 
 

• Des lunettes homologuées ISO 12312-2 seront distribuées gratuitement à tous les élèves; 

• Aucune évaluation n’aura lieu lors de cette journée; 

• Durant la période de l’éclipse, les activités extérieures seront limitées aux activités 
pédagogiques s’y rattachant; 

• Le service de transport scolaire est généralement maintenu; chaque établissement 
communiquera son plan d’action pour le transport; 

• Pour les élèves marcheurs, le port d’une casquette est recommandé; 

• Le port des lunettes homologuées est recommandé dans l’autobus; 

• Les parents ont la possibilité de venir récupérer leur enfant à l’heure du dîner, avant l’éclipse 
ou à la fin des classes. D’ailleurs, un espace d’attente sera disponible après les classes pour 
les élèves n’ayant pas l’autorisation de leurs parents de quitter l’établissement seuls; 

• La pause en après-midi se déroulera à l’intérieur de l’établissement. 
 

ÉTABLISSEMENTS D’ENSEIGNEMENT - FORMATION PROFESSIONNELLE ET DES ADULTES 
 

• Des lunettes homologuées ISO 12312-2 seront disponibles; 

• Aucun dérangement à l’horaire n’est prévu; 

• Durant la période de l’éclipse, les activités extérieures seront limitées; 

• Le service de transport scolaire est généralement maintenu; chaque établissement 
communiquera son plan d’action pour le transport; 

• Pour les élèves marcheurs, le port d’une casquette est recommandé; 

• Le port des lunettes homologuées est recommandé dans l’autobus; 
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
 
Vous recevrez des informations complémentaires entourant les activités de sensibilisation, le 
service de surveillance et le déroulement de cette journée spéciale au cours des prochains jours. 
 
Assurez-vous de bien lire le prochain courriel qui sera acheminé par votre établissement 
scolaire; un questionnaire sera distribué, s’il y a lieu, pour favoriser la coordination des actions 
à mettre en place lors de cette journée. 
 
Pour toute interrogation en lien avec l’éclipse, consultez les liens suivants :  
 

• Gouvernement du Québec - Se préparer à l’éclipse totale solaire du 8 avril 

• Éclipse Québec 

• Cartes des heures et des villes 

• Agence spatiale canadienne - Éclipse solaire totale du 8 avril 2024 
 
Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de nos sentiments les meilleurs. 
 
 
Le directeur des Services du secrétariat général 
et des communications 
 
 
Luc Langevin 
 

https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/urgences-sinistres-risques-naturels/quoi-faire-avant-pendant-apres-urgence-sinistre/se-preparer-eclipse-totale-8-avril-2024-quebec
https://www.eclipsequebec.ca/
https://www.eclipsequebec.ca/cartes/
https://www.asc-csa.gc.ca/fra/astronomie/eclipses/eclipse-solaire-totale.asp

